
Velkommen til 
Katedralskolen 



Den første tid på STX 

V. Uddannelseschef Mette Pryds



Den første 
skoledag 
fredag den 
11. august

Møder kl. 8:00 Rektor byder velkommen i Festsalen 

Dernæst ud i klasserne 

Her vil I møde jeres klasseteam

Vores elevambassadører er sammen med jer hele dagen 
og I vil få taget et foto til Lectio 

Studievejlederne kommer og hilser på jer

Sammen med lærerne har I skolen for jer selv 

Inden sommerferien får tilsendes information og 
program, I får det i e-boks. (incl. Forældre)



Hvad er 
grundforløbet?



Undervisning i grundforløbet frem til uge 45

• Skoledage: 3-4 moduler dagligt (a 90 
minutter) 

• Alle elever starter i ”G-klasser” -
grundforløbsklasser. Endelig 
klassedannelse efter valg af 
studieretning 

• AP og NV eksamen – uge 45

• Introtur i studieretnings-klassen med 
overnatning uge 47

• Karakterfrit grundforløb – fokus på 
formativ evaluering

Fag på skemaet i grundforløbet

Dansk 

Engelsk

Samfundsfag 

Matematik

Idræt 

Kunstneriske fag: 
dramatik/billedkunst/mediefag/musik

Almensprogforståelse 

Naturvidenskabeligt grundforløb

Kun i grundforløbet



Overblik over STX  
1g

- fra november
2g 3g

FÆLLESFAG – som alle elever møder på et eller andet tidspunkt i løbet af enten 

1.g, 2.g eller 3g:

Dansk, historie, engelsk, matematik, samfundsfag, biologi, fysik, idræt, religion og 
oldtidskundskab, et valgfrit kunstnerisk fag, samt enten tysk/fransk/spansk, 
naturvidenskabelig grundforløb (NV) og almen sprogforståelse (AP)

STUDIERETNING – med 2 eller 3 studieretningsfag

Valgfag
(kunstnerisk)

Valgfag (sprog) Valgfag (natvid.) Valgfag (løft af fag, 
frie valgfag)



Tilfældigt skema i grundforløbet 

”Det er nemt at vælge Katedralskolen, når du først har prøvet 
den …” 



Andre aktiviteter i 
grundforløbet 

• Faglig aktivitet –
men ikke det helt almindelige skema:

• Uge 33 – LR-moduler om netwerk, klasserum og mindsetting

• Uge 35 - studiecafe med faglærere, matematikvejledere og  studenter

• Uge 35 - på tur med idræt (overnatning) Ovstrup SpejderCenter

• Den 20. september – Kunstnerisk dag. kunstnere i huset, 
produktioner, musik mv. 

• Den 21. september fagligt arrangement for alle elever 

• Den 26. september – halv LR-blokdag om studieteknik; netwerk og 
plagiat



Andre aktiviteter i 
grundforløbet 

• Social introduktion: 

• Den 22. august - Aktivitetsdag 

• Den 25. august – Fredagscafe med 
spil og fredagsstemning

• Den 1. september - Fællesspisning 
med klasselærer, alkoholfrit; kl. 21 
gymnasiefest for hele skolen



Andre aktiviteter i 
grundforløbet
• Karrierevejledning ved studievalg Danmark 

• Obligatoriske screeninger uge 34 og 38:
Gennemføres – engelsk, dansk*og 
matematik  

• Hvis du konstateres ordblind: skolen 
hjælper dig, men det er dit ansvar at søge 
ekstra tid til eksamen o.lign. 

Vores læsevejleder Ditte og 
ordblindekoordinator Michael hjælper. Det 
samme gør Diana der er 4.g’er. 

* Appwriter



Arbejdsformer i 
grundforløbet
• Klasseundervisning

• Skriveøvelser 

• Gruppearbejde 

• Mini-projekter 

• Studiecafe (fra uge 35)

• Oplæg/præsentation 

• Laboratoriearbejde  



Overgangen fra grundskole til STX
• Eleverne har de samme fag, men så alligevel ikke …

• Eleverne mødes af andre krav og forventninger; krav om selvstændighed

• Eleverne har mødepligt og afleveringspligt 

• Eleverne skal benytte skolens digitale platforme Lectio og Teams. Og skal 
selv viderebringe evt. information til forældre. Vi forventer de har egen 
computer – ikke chrome book.

• E-boks – f.eks. ved invitation til forældrekonsultation, evt. indkaldelse til 
møder el.lign. 

• Kontakten til forældre bliver mere perifer. Og skolen kontakter kun med 
kopi til forældre i forbindelse med bekymring/fravær, og altid via e-boks. 
Og kun så længe eleven er under 18 år. Al information går altid direkte til 
eleven.



• Studievejledning og coach – alle klasser har en studievejleder 
tilknyttet (fravær, trivsel, gennemførselsvejledning) derudover har alle 
elever mulighed for at kontakte en af skolens to coach.  

”Det er nemt at vælge Katedralskolen, når du først har prøvet 
den …” 

Overgangen fra grundskole til STX – vi støtter op

Studievejledning stx  Coach hf+, hf og stx Matematikvejledere
Læsevejleder -
ordblindekoordinator

3 studentermedhjælpere 



AFKLARING 
På vej mod valg 
af studieretning 

• Afklaringsproces – frem mod elevernes endelige 
valg af studieretning

• Hvordan hjælper vi eleverne i deres afklaring?

• Skriftlig info-folder 

• Generel introduktion til skolens udbudte 
studieretninger uge 35. v. STV og 2g og 3g elever

• Afprøver to forskellige studieretninger på ”STR-
intro” - uge 37 og 38

• Hvis eleverne har spørgsmål – så hjælper STV, og 
2g/3g elever



AFKLARING 
På vej mod valg 
af studieretning 

• Uge 39 – obligatorisk afklaringssamtale med 
klasseteamet 

• Den 2. oktober – endeligt studieretningsvalg

• Den 13. november – studieretningsstart 

• Den 27. november – forældremøde i de nye 
STR-klasser



STUDIERETNINGER 
2023-2026

Matematik A – Fysik B – Kemi B

Matematik A – Bioteknologi A – Fysik B

Biologi A – Kemi B

Samfundsfag A – Matematik A

Samfundsfag A – Engelsk A

Samfundsfag A – Tysk A

Samfundsfag A – Fransk A

Engelsk A – Fransk A – Samfundsfag B

Engelsk A – Tysk A – Samfundsfag B

Engelsk A – Fransk A – Tysk B 

Engelsk A – Spansk A – Tysk B 

Musik A – Matematik A

Musik A – Engelsk A

Fristen er den 2. 
oktober

Frit valg mellem disse 
studieretninger



Valgfag på Katedralskolen –
på C-, B- eller A-niveau

ASTRONOMI – BILLEDKUNST –

BIOLOGI – DANS – DRAMATIK –

ENGELSK – ERHVERVSØKONOMI –

FILOSOFI – FRANSK - FYSIK – IDRÆT –

INFORMATIK – KEMI – LATIN –

MATEMATIK - MEDIEFAG – MUSIK –

NATURGEOGRAFI – PSYKOLOGI –

RELIGION – SAMFUNDSFAG –

SPANSK - TYSK



Hvor finder jeg info om studieretningerne?
www.nykat-gym.dk



Nyttig info

• Elever på Nykøbing Katedralskole har 
mulighed for, GRATIS, at installere 
Office pakken.

• Office licensen gælder til installation 
på 5 PC/Mac, så længe du går på 
Nykøbing Katedralskole. Licensen til 
Windows 10 gælder for evigt. 

• Når du starter på Katedralskolen får 
du yderligere information.

• Skolens studie- ordensregler findes på 
hjemmesiden. 



Tak for denne gang –
på gensyn til 
forældremødet 
den 27.november
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